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C'est quoi, le bonheur ?

Dans un magazine d'ados, des jeunes parlent du bonheur. Voila ce que signifie le bonheur
pour des jeunes

Lis les textes. Qui pourrait dire quelle phrase ? Attention, il y a un texte de trop.

Emilie « J'aime étre avec mon copain. J'ai trouvé quelqu'un que j'aime et qui est
végétarien, comme moi ! Sans oublier le rugby : j'en fais deux fois par semaine dans une
équipe mixte ! »

Sylvie « J'adore passer du temps avec mon chien ! 1l est si mignon et quand je le caresse,
ca me relaxe. »

Alexandre « Pour moi, le bonheur, c'est se fabriquer des souvenirs avec ses amis. Ce que
je préfere, c'est les fétes en petite comité, plus chaleureuses et intimes. »

Corentin « J'aime beaucoup aller a la riviére entre amis. On se baigne, on s'amuse dans
les cascades, on glisse dans les chutes d'eau, on se laisse porter par les rapides. »

Sarah « J’adore ma baignoire ! Je me détends et je ne pense plus a rien. Mais parfois, ma
meére finit par me demander de sortir. »

prénom

1 | « JJaime faire une boum avec mes meilleurs copains. »

2 | « JJaime me relaxer dans un bain chaud. »

3 |« J’aime passer du temps avec mon petit ami/ma petite
amie. »

4 |« J’adore jouer avec Médor, cela me calme tout de
suite. »




